
Gestion de la messagerie 
@footoccitanie.fr

Gestion du mot de passe
Veuillez trouver ci‐joint la procédure afin de protéger davantage votre compte et réinitialiser votre mot de
passe en cas de besoin. Pour effectuer cette modification vous devez vous connecter sur le serveur de la
messagerie à l’adresse https://mail.google.com/a/footoccitanie.fr.

Attention cette procédure doit être exécutée avant l’oubli ou la perte du mot de passe…..

Si cette procédure n’a pas été effectuée vous devrez joindre le service informatique de la Ligue de Football
d’Occitanie.



Pour retrouver la 
gestion du compte 
quelque soit l’endroit 
ou vous vous trouvez 
sur votre messagerie  
cliquez sur

Puis

Cliquez sur 
‟Vos informations Personnelles”



Il est possible en cas de 
perte du mot de passe 
d’activer une procédure 
de réinitialisation après 
réception d’un courriel 
ou d’un S.M.S via le 
téléphone.
Commençons par une 
adresse mail de secours 



Cliquez 
AJOUTER UNE ADRESSE E‐MAIL DE RÉCUPÉRATION

La procédure nécessite de revalider 
votre mot de passe du compte.



Cliquez sur  AJOUTER …. 
Puis saisissez l’adresse de secours

Votre adresse est maintenant prise en 
compte



Si vous souhaitez configurer 
la récupération du mot de 
passe via un N° de 
téléphone



0606060606

0606060606

0606060606

Cliquez sur 

1  Saisissez le N° de Téléphone de secours

Tester le N° de téléphone 
2 en obtenant un code.

3 Entrez le code 
reçu pour 
vérifier puis 
validez



0606060606



0606060606

Le compte est maintenant 
configuré. En cas de perte  
du mot de passe, il sera 
possible de le réinitialiser 
par une procédure de 
code, envoyé sur une 
adresse mail ou sur un 
téléphone via un SMS.

Il n’est pas obligatoire de 
configurer les deux modes, 
un seul peut suffire. 

}



Si vous ne vous souvenez plus du mot de 
passe cliquez sur Mot de passe oublié ?

Comment procéder pour changer le mot de passe en cas de perte



En fonction de la méthode 
activée vous verrez apparaitre 
l’un de ces écrans. En cliquant 
sur ‟SMS” ou ‟APPEL” vous 
recevrez un code sur le 

Téléphone du N° configuré.
En cliquant sur ‟ENVOYER”
vous recevrez un mail sur 

l’adresse renseignée

06



Saisissez le code reçu

Pour confirmer qu’il s’agit bien de 
votre N° de téléphone ou de votre 
adresse mail de sécurité vous devrez 
ressaisir le N° ou l’adresse mail et 
‟ENVOYER”



Créez un nouveau mot de 
passe en le confirmant puis 
validez.

Attention il n’est pas possible 
de remettre l’ancien….


