
Dispositions Pratiques Féminines 
LIGUE DE FOOTBALL D’OCCITANIE

2024-2025

CATEGORIES        U14F / U15F +3 U13F      U16F / U17F / U18F + 3 U15F     U18F / U19F / S.F + 3 U17F

ANNEES DE        2011/ 2010         2009 / 2008 / 2007           2007 / 2006 / … 
NAISSANCE      + 3 NÉES EN 2012      + 3 NÉES EN 2010        + 3 NÉES en 2008

PRATIQUES         FOOT À 11           FOOT À 11            FOOT À 11

AIRES DE JEU       TERRAIN À 11          TERRAIN À 11           TERRAIN À 11

TEMPS DE JEU         70'                80'                90'

SEQUENCES          2 X 35'             2 X 40'              2 X 45'

CONTENU         CHAMPIONNAT        CHAMPIONNAT         CHAMPIONNAT
               ELITE - TERRITOIRE      R1F - TERRITOIRE            R1F - R2F
            

BALLONS           TAILLE 5             TAILLE 5               TAILLE 5 

            
CARTON VERT         OUI              OUI                NON

SOUS                      
CLASSEMENT      PAS DE SOUS          PAS DE SOUS 
                 CLASSEMENT          CLASSEMENT

SUR             U13F EN U15F          U15F EN U18F             U17F 
CLASSEMENT     (MAX. 3 JOUEUSES)         (MAX. 3 JOUEUSES)         (MAX. 3 JOUEUSES AVEC DOSSIER     
                                                   DEMANDE DE DOUBLE 
                                                                                                        SURCLASSEMENT)  
       
                                                       U18F
                                                     (SANS LIMITATION)


