LIGUE DE FOOTBALL D'OCCITANIE Calendriers par journée

Régional 1 F/ Unique 33 * Match lever de rideau
Poule Unique Dimanche 15H
Albi Marssac Tfa 2 Canet Roussillon Fc 1 Colomiers 1 Jacou Clapiers F.A. 1
Montauban 2 Montpellier Asptt 1 Nimes Foot Feminin 1 Rangueil F.C. 1
Rodez Aveyron 2 Sussargues Fc 1 Toulouse Fc 2 U.S. Gaillacois 1
Journée 01 - Aller 07/09/2025 Journée 22 - Retour 17/05/2026
21073. we =...  06/09/25 53541400 Canet Roussillon Fc 1 -  Nimes Foot Feminin 1 53541526  15H
20H
21077. .. ... 06/09/25 53541404 Sussargues Fc 1 - Rodez Aveyron 2 53541530 15H
20H
21074. 15H 53541401 Montpellier Asptt 1 - U.S. Gaillacois 1 53541527 15H
21075. - 15H 53541402 Albi Marssac Tfa 2 - Montauban 2 53541528 15H
21076. 15H 53541403 Colomiers 1 - Jacou Clapiers F.A. 1 53541529 15H
21078. 15H 53541405 Rangueil F.C. 1 - Toulouse Fc 2 53541531 15H
Journée 02 - Aller 14/09/2025 Journée 12 - Retour 18/01/2026
21079. e —o.13/09/25 53541406 Rodez Aveyron 2 - Toulouse Fc 2 53541466 17/01/26
19H 20H
21080. .o -... 13/09/25 53541407 Jacou Clapiers F.A. 1 - Sussargues Fc 1 53541467 17/01/26
20H 20H
21081. .. -... 13/09/25 53541408 Montauban 2 - Colomiers 1 53541468 15H
19H30
21082. 15H 53541409 Nimes Foot Feminin 1 -  Albi Marssac Tfa 2 53541469 15H
21083. 15H 53541410 U.S. Gaillacois 1 - Canet Roussillon Fc 1 53541470 17/01/26
20H
21084. 15H 53541411 Montpellier Asptt 1 - Rangueil F.C.1 53541471 15H
Journée 03 - Aller 21/09/2025 Journée 13 - Retour 01/02/2026
21086. e —...  20/09/25 53541413 Canet Roussillon Fc 1 - Montpellier Asptt 1 53541473 15H
20H
21089. .o -... 20/09/25 53541416 Toulouse Fc 2 - Jacou Clapiers F.A. 1 53541476 31/01/26
20H 20H
21090. .o =...  20/09/25 53541417 Sussargues Fc 1 - Montauban 2 53541477 31/01/26
20H 19H30
21085. 15H 53541412 Albi Marssac Tfa 2 - U.S. Galillacois 1 53541472 15H
21087. 15H 53541414 Colomiers 1 - Nimes Foot Feminin 1 53541474  15H
21088. 15H 53541415 Rangueil F.C. 1 - Rodez Aveyron 2 53541475 31/01/26
19H
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Journée 04 - Aller 28/09/2025 Journée 14 - Retour 08/02/2026
21091. we = 27/09/25 53541418 Jacou Clapiers F.A. 1 - Rodez Aveyron 2 53541478 07/02/26 -
20H 19H
21092. e . 27/09/25 53541419 Montauban 2 - Toulouse Fc 2 53541479 07/02/26 -
19H30 20H
21096. e . 27/09/25 53541423 Canet Roussillon Fc 1 -  Rangueil F.C. 1 53541483 15H -
20H
21093. T 15H 53541420 Nimes Foot Feminin 1 -  Sussargues Fc 1 53541480 07/02/26 -
20H
21094. 15H 53541421 U.S. Gaillacois 1 - Colomiers 1 53541481 15H -
21095. .- 15H 53541422 Montpellier Asptt 1 - Albi Marssac Tfa 2 53541482 15H -
Journée 05 - Aller 12/10/2025 Journée 15 - Retour 15/02/2026
21099. .o -... 11/10/25 53541426 Rodez Aveyron 2 - Montauban 2 53541486 14/02/26 -
19H 19H30
21100. e =e. 11/10/25 53541427 Toulouse Fc 2 - Nimes Foot Feminin 1 53541487 15H -
20H
21101. e .. 11/10/25 53541428 Sussargues Fc 1 - U.S. Gaillacois 1 53541488 15H -
20H
21097. 15H 53541424 Albi Marssac Tfa 2 - Canet Roussillon Fc 1 53541484 14/02/26 -
20H
21098. 15H 53541425 Colomiers 1 - Montpellier Asptt 1 53541485 15H -
21102. 15H 53541429 Rangueil F.C. 1 - Jacou Clapiers F.A. 1 53541489 14/02/26 -
20H
Journée 06 - Aller 09/11/2025 Journée 16 - Retour 15/03/2026
21103. .o -... 08/11/25 53541430 Montauban 2 - Jacou Clapiers F.A. 1 53541490 14/03/26 -
19H30 20H
21107. .o -... 08/11/25 53541434 Canet Roussillon Fc 1 -  Colomiers 1 53541494  15H -
20H
21104. e 15H 53541431 Nimes Foot Feminin 1 - Rodez Aveyron 2 53541491 14/03/26 -
19H
21105. 15H 53541432 U.S. Gaillacois 1 - Toulouse Fc 2 53541492 14/03/26 -
20H
21106. T 15H 53541433 Montpellier Asptt 1 - Sussargues Fc 1 53541493 14/03/26 -
20H
21108. 15H 53541435 Albi Marssac Tfa 2 - Rangueil F.C.1 53541495 15H -
Journée 07 - Aller 16/11/2025 Journée 17 - Retour 22/03/2026
211089. o =... 15/11/25 53541436 Sussargues Fc 1 - Canet Roussillon Fc 1 53541496 21/03/26 -
20H 20H
21111. .o =... 15/11/25 53541438 Toulouse Fc 2 - Montpellier Asptt 1 53541498 15H -
20H
21112. .. =... 15/11/25 53541439 Rodez Aveyron 2 - U.S. Gaillacois 1 53541499 15H -
19H
21113. v ... 15/11/25 53541440 Jacou Clapiers F.A. 1 - Nimes Foot Feminin 1 53541500 15H -
20H
21110. s 15H 53541437 Colomiers 1 - Albi Marssac Tfa 2 53541497 15H -
21114. 15H 53541441 Rangueil F.C. 1 - Montauban 2 53541501 21/03/26 -
19H30
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Journée 08 - Aller 23/11/2025 Journée 18 - Retour 29/03/2026
21118. v = 22/11/25 53541445 Canet Roussillon Fc 1 - Toulouse Fc 2 53541505 28/03/26 -
20H 20H
21115. T 15H 53541442 Nimes Foot Feminin 1 -  Montauban 2 53541502 28/03/26 -
19H30
21116. 15H 53541443 U.S. Gaillacois 1 - Jacou Clapiers F.A. 1 53541503 28/03/26 -
20H
21117. T 15H 53541444 Montpellier Asptt 1 - Rodez Aveyron 2 53541504 28/03/26 -
19H
21119. e 15H 53541446 Albi Marssac Tfa 2 - Sussargues Fc 1 53541506 28/03/26 -
20H
21120. 15H 53541447 Colomiers 1 - Rangueil F.C.1 53541507 15H -
Journée 09 - Aller 07/12/2025 Journée 19 - Retour 12/04/2026
21121. o =...  06/12/25 53541448 Toulouse Fc 2 - Albi Marssac Tfa 2 53541508 15H -
20H
21122. .o -... 06/12/25 53541449 Sussargues Fc 1 - Colomiers 1 53541509 15H -
20H
21123. .o =... 06/12/25 53541450 Rodez Aveyron 2 - Canet Roussillon Fc 1 53541510 11/04/26 -
19H 20H
21125. e =... 06/12/25 53541452 Montauban 2 - U.S. Gaillacois 1 53541512 15H -
19H30
21126. o -... 06/12/25 53541453 Jacou Clapiers F.A. 1 - Montpellier Asptt 1 53541513 15H -
20H
21124, 15H 53541451 Rangueil F.C. 1 - Nimes Foot Feminin 1 53541511 15H -
Journée 10 - Aller 14/12/2025 Journée 20 - Retour 19/04/2026
21129. v —e.13/12/25 53541456 Canet Roussillon Fc 1 - Jacou Clapiers F.A. 1 53541516 18/04/26 -
20H 20H
21132. we = 13/12/25 53541459 Sussargues Fc 1 - Rangueil F.C. 1 53541519 15H -
20H
21127. 15H 53541454 U.S. Gaillacois 1 - Nimes Foot Feminin 1 53541514  15H -
21128. 15H 53541455 Montpellier Asptt 1 - Montauban 2 53541515 18/04/26 -
19H30
21130. TR 15H 53541457 Albi Marssac Tfa2 - Rodez Aveyron 2 53541517 18/04/26 -
19H
21131. T 15H 53541458 Colomiers 1 - Toulouse Fc 2 53541518 18/04/26 -
20H
Journée 11 - Aller 11/01/2026 Journée 21 - Retour 10/05/2026
21133. .. -... 10/01/26 53541460 Toulouse Fc 2 - Sussargues Fc 1 53541520 09/05/26 -
20H 20H
21134. .. ... 10/01/26 53541461 Rodez Aveyron 2 - Colomiers 1 53541521 15H -
19H
21136. .. -... 10/01/26 53541463 Montauban 2 - Canet Roussillon Fc 1 53541523 09/05/26 -
19H30 20H
21137. .. =... 10/01/26 53541464 Jacou Clapiers F.A. 1 - Albi Marssac Tfa 2 53541524 15H -
20H
21135. 15H 53541462 Nimes Foot Feminin 1 - Montpellier Asptt 1 53541522 15H -
21138. 15H 53541465 U.S. Gaillacois 1 - Rangueil F.C.1 53541525 15H -
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