
Engagement CITOYEN
Respect des règles de vie du lycée, de

son règlement intérieur et des valeurs
du sport.

L’élève s’engage à être irréprochable
dans son comportement de tous les

jours. 
Il devra préserver une image saine et

positive du lycée, du sport-étude, de son
club et de sa pratique.

Engagement
SCOLAIRE

Réussite scolaire
par son

investissement,
son comportement

et son travail
personnel.

L’élève s’engage à
être ponctuel,

assidu, impliqué
dans ses études et

son travail
personnel

Engagement
SPORTIF

Réussite sportive
individuelle et

collective
L’élève s’engage à

être présent et
investi à tous les
entrainements. 

Il devra respecter
une hygiène de

vie pour une
bonne pratique
du sport de haut

niveau

Les élèves bénéficient d’horaires aménagés. 
Ils terminent les cours à 16h les jours d’entrainement

(lundi, mardi et jeudi)
Les “options” et certaines filières peuvent ne pas être
toutes compatibles avec les horaires du sport-études.

Les cours ont lieu du lundi 9h au vendredi 17h. Le
mercredi après-midi est réservé à l’UNSS (obligatoire)

L’accueil des internes est possible le dimanche soir entre
20h et 22h.

Le coût de la pension est d’environ 1500€, celui de la
demi-pension est de 550€.

S’ajoutent à cela l’adhésion à la maison des lycéens (15€),
la licence UNSS (10€), et le pack d’entrée marque ADIDAS

(environ 150€)

OFFRIR
AUX ELEVES SPORTIFS

 UN TRIPLE PROJET

ORGANISATION

Citoyen - Scolaire - Sportif

LYCEE ALEXIS MONTEIL

14 RUE CARNUS 12034 RODEZ CEDEX 9

0565672500 / 0565425747

https://alexis-monteil.mon-ent-occitanie.fr/
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SPORT-ETUDES
FOOTBALL/FUTSAL 
GARCONS & FILLES

2008, 2009, 2010, 2011

OBJECTIF: s’assurer une réussite scolaire tout en
s’investissant dans une pratique sportive de haut niveau

Club partenaireRODEZ AVEYRON FOOTBALL

Dossier



PartenairesPartenaires

LES ENTRAINEMENTS (VARIABLES SELON LES GROUPES)
Lundi 16h/18h: prévention, exercices, jeux. Terrain extérieur ou gymnase (groupe futsal et

féminin)
Mardi 16h/18h: exercices, situations, jeux ou musculation (groupe futsal), spé GB

Mercredi après midi: musculation, compétitions Challenge Jean Leroy/UNSS ou entrainements
Jeudi 16h/18h: exercices, situations, jeux. Terrain extérieur ou gymnase (groupe futsal), spé GB

Vendredi après 17h: entrainement possible sous la responsabilité du club

L’EQUIPE TECHNIQUE ET MEDICALE, L’ENCADREMENT PEDAGOGIQUE
Patrice Garrigues, responsable, 0679700135, sectionfootmonteil@orange.fr

Eric Duraisin, adjoint technique FOOTBALL GARÇONS, formation@rodezaveyronfootball.com
Flavie Grocq, adjointe technique FOOTBALL FILLES

Clément Galien, adjoint technique FUTSAL
Laurie Libourel et Valentin Dahak, adjoints techniques GARDIENS DE BUT

Rémi Dauty, Hugo Forbin, Paul Bastide, préparateurs physiques
Bernard Alibert, CPE, 0565672585 + AED 

Lise Bigot, docteur généraliste
Maison de santé, kinésithérapeutes
Anaïs Boutonnet, infirmière scolaire

LES INSTALLATIONS
Le lycée Monteil dispose d’installations intra-muros: salle de musculation et gymnases

Des structures municipales sont également utilisées: complexe du Trauc (terrains herbe et
synthétiques), complexe de Vabre (terrains herbe), stade de Druelle (terrain synthétique),

gymnase du Monastère.
Les déplacements se font en navettes et sont pris en charge.

LES ACTIONS 
Différentes réunions d’informations, de sensibilisation, d’échanges pourront être organisées

sur des thèmes liés à la pratique sportive de haut niveau: dopage et conduites dopantes,
hygiène, sommeil, diététique, préparation athlétique, approche mentale, ... 

Un stage futsal est également organisé au Pôle France à Lyon

1- LE DOSSIER DE CANDIDATURE
La déclaration de candidature (formulaire Google Form) est à remplir avant le VENDREDI 14

MARS 2025 (délais de rigueur).
Le lien est sur le site du lycée Monteil https://alexis-monteil.mon -ent-occitatnie.fr/

Les documents à fournir (liste détaillée dans la déclaration de candidature) sont à renvoyer à
l’adresse suivante: foot.monteil@ac-toulouse.fr

2- LES COMMISSIONS
Commission sportive: semaine 12

  Commission pédagogique: semaine 13
  Les joueurs retenus et convoqués aux tests seront informés par mail 

3- LES TESTS
Tests tour 1 football garçons: mercredi 9 avril

Tests tour 2 football garçons: stage mercredi 16 et jeudi 17 avril
Tests football filles: mercredi 30 avril

Tests futsal: jeudi 15 mai

4- LES RESULTATS D’ADMISSION, L’AFFECTATION, L’INSCRIPTION
Commission finale: semaine 21

Résultats: semaine 22
Attention, une admission au sport-études ne signifie pas une admission systématique au lycée.

Affectation définitive validée par la DSDEN: semaine 26/27
Inscription au lycée: semaine 27

Au delà d’une passion, 
un engagement ...

Projet scolaireProjet scolaire
LA PRIORITE EST DONNEE A LA

REUSSITE DES ETUDES
Le projet scolaire au coeur de la structure:

possibilité de choisir son orientation au
LGT ou au LP.

Un suivi régulier des élèves est mis en
place tout au long de l’année scolaire.

Un bilan trimestriel est réalisé avec
chaque élève, l’équipe pédagogique et les

partenaires sportifs.
Pour toutes difficultés scolaires ou
d’intégration repérées, des actions
personnalisées sont mises en place
(étude surveillée, aide aux devoirs,

allègement des séances d’entrainement
...)

Projet sportifProjet sportif
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